UN NOUVEAU LIEU
POUR VOUS
ACCOMPAGNER
AVEC L’AYURVEDA

ET SES RITUELS ANCESTRAUX AU
SERVICE DE VOTRE EQUILIBRE.

 AYURVEDIQUES

Institut Soin de Soie

25 rue Gabriel Reymond
24140 Villamblard




DES SOINS AUX MEMES
INTENTIONS :
PURIFICATION, EQUILIBRE,
ANCRAGE

NEER ABHYANGAM

Drainage ayurvédique. Stimule la circulation,

soutient I'élimination des toxines et redonne

de I'énergie. Soin profond aux gestes lents et
légers.

En séance de 2h - Tarif : 85€
(au lieu de 92€ a la yourte)

ABYANGAM

Massage global du corps, fluide et harmonisant,
inspiré de la tradition indienne. Soin adapté a
chaque personne.

Complet 1h45 - Tarif : 75€ ou Partiel 1h - 50€

PADABYANGAM ET BOL KANSU

Massage des pieds a I'huile et bol kansu au
ghee (beurre clarifié). Agit sur tout le corps en
équilibrant le dosha Pita (éléments feu et eau).

Détente profonde. Inflammations,insomnies.

1h30 - Tarif: 70€ ou 1h - 50€

DES LE LUNDI 23 MARS 2026
SUR RENDEZ VOUS AU

06 87 59 29 88 : Muriel Lasserre

Association La Mue - murieleayurveda2lamue.fr
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